min food

EST 2015

Speiseplan KW 43 (woche vom 19.10. - 23.10.)

Anderungen vorbehalten!

H&ahnchen Cordon Bleu mit Kartoffelpiiree, Gemiise und Zwiebelsauce 6.40 €
(enthélt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte) (5, 16, 17) ’
Mo
Blumenkohl-Kidse-Medaillon mit Kartoffelpiiree, Gemiise, Zwiebelsauce
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 5,90 €
(5,16, 17)
Schweinegeschnetzeltes in Pfirsich-Pfeffersauce, dazu Butterreis und Salat 6.40 €
(enthalt: Ei, Milch und Milchprodukte, Senf) o
Di
Cremiges Tomatensiippchen mit Reis und Brétchen 590 €
(enthélt: Weizen, Gerste, Glutenhaltiges Getreide) (5, 16, 21) ’
Hiihnerfrikassee mit BIO Butterreis und Erbsen
(5,12, 16) 6’40 €
Mi
Blumenkohl- Broccoli-Mix mit Sahnesauce und BIO Reis 590 €
(5, 16) »
Putenschnitzel "Wiener Art" mit Paprikarahm, dazu Kartoffelgratin
(enthdlt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 6140 €
(1,5,6,7,16,17,21)
Do
Veganes Lieblingsschnitzel mit Paprikarahm und BIO Kartoffelgratin 590 €
(enthélt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) ’
(1,5,6,7,17,21)
Hahnchenbrust in Kdse-Sauce mit Schwarzwurzel und Zucchini mit Kartoffeln 6.40 €
(enthalt: Ei, Milch und Milchprodukte, Senf) ’
Fr
BIO Fusilli mit Tomatensauce und Mohrensalat 590 €
(enthalt: Weizen, Glutenhaltiges Getreide) (1, 16, 21) ’
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