min food

EST 2015

Speiseplan KW 25 (woche vom 15.06 - 19.06)

Anderungen vorbehalten!

Rinderfrikadelle mit Rotkohl und Spatzle 6.40 €
(enthalt: Ei, Weizen, Glutenhaltiges Getreide) (5) v
Mo
Vegetarische Frikadelle mit Rotkohl und Spatzle 590 €
(enthalt: Ei, Weizen, Roggen, Glutenhaltiges Getreide) (5) ’
California Meatballs in Tomaten Maracujasauce, Butterreis und Salat 6.40 €
(enthalt: Ei, Milch und Milchprodukte, Senf) ’
Di
"Minestrone" Italienische Gemiisesuppe mit Reisnudeln und Brétchen
(enthalt: Weizen, Sellerie, Gerste, Glutenhaltiges Getreide) 5,90 €
(5,21)
Chili con carne mit BIO-Reis
o 6,40 €
Mi
Chili sin carne mit BIO Reis
(enthalt: Sellerie) (16, 21) 5,90 €
Hahnchenbrust mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi
i 6,40 €
Do
VEGI Gemiise-Knusper-Kringel mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi
(enthalt: Weizen, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) 5’90 €
(5,17, 18)
Rinderrouladen mit Bratensauce, Maccaroni und Salat 6.40 €
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Senf) 0
Fr
VEGI Fusilli Tricolore "Napoli" - mit fruchtiger Tomatensauce
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 5r90 €
(1,5, 16, 21)
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