min food

EST 2015

Speiseplan KW 48 (woche vom 24.11. - 28.11.)

Anderungen vorbehalten!

Hahnchenbrust in Kdse-Sauce mit Schwarzwurzel und Zucchini mit
Kartoffeln 6,40 €

(enthélt: Ei, Milch und Milchprodukte) (1, 5)

Fluffiger BIO Milchreis mit warmen Kirschen
(enthalt: Milch und Milchprodukte) (16, 17)

5,90 €

Wikingereintopf mit Kartoffeln, M6hren und

Gefiigelhackfleischballchen 6,40 €

(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Senf, Glutenhaltiges Getreide)
(5)

Di

Kleine Maultaschen vegetarisch gefiillt mit

Kdutersahnesauce 5,90 €
(enthélt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie) (5)

Paniertes Hahnchenschnitzel mit Rahmsauce, BIO Kartoffeln und
Coleslaw 6,40 €

(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide)
(1,5, 16,17, 21)

Veganes Lieblingsschnitzel mit BIO Kartoffeln, Rahmsauce und Coleslaw
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 5190 €
(1,5,17,21)

Hiihnerfrikassee r(’;l}f;'gsen und BIO Reis 6,40 €

Do

Vegetarisches Frikassee mit Erbsen und BIO Reis
# (5, 16) 5,90 €

Fischfilet Bordelaise mit BIO Kartoffeln, Dillrahm und Salat 6.40 €
(enthalt: Ei, Fisch, Milch und Milchprodukte) (1, 5) D

Fr
VEGI Bio Penne "Napoli" - mit fruchtiger Tomatensauce und Salat
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 5:90 €

(1,5, 16, 21)
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