
 

 

 

 

 

 
Speiseplan KW 30 (Woche vom 21.07. – 25.07.) 

Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

Mo 

 
Rinderfrikadelle mit Tomatensugo und Bio-Reis, dazu Coleslaw 
(enthält: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) (1, 5, 16, 17, 21)  

 

 
6,40 € 

 
Blumenkohl-Käse-Medaillon mit Tomatensugo und Bio-Reis, dazu Coleslaw 

(enthält: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) (1, 5, 16, 17, 21) 

 
 

 
5,90 € 

 
 
 

Di 

 
Schweinegeschnetzeltes in Pfirsich-Pfeffersauce, Butterreis und 

Salat 
(enthält: Ei, Milch und Milchprodukte) (7) 

  
 

 
6,40 € 

 
Knöpflepfanne mit roter Paprika und Sahnesauce 

(enthält: Ei, Weizen) (5, 16) 

 
 

 
5,90 € 

 
 
 

Mi 

 
BIO Penne Rigate mit Bolognese (Rind) und Rohkost-Paprika mit Dip  

(enthält: Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) (1, 16, 17, 21) 

 

 
6,40 € 

 
VEGI Bolognese mit Penne und Rohkost-Paprika mit Dip 

(enthält: Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) (1, 5, 16, 17, 21) 

 
 

 
5,90 € 

 
 

 
Do 

 

Hähnchenbrust mit Kartoffelgratin und Sahnesauce mit Erbsen 
(enthält: Milch und Milchprodukte) (5) 

 

 
6,40 € 

 

Vegi Blumenkohl und Broccoli mit Sahnesauce und Gratin 
(enthält: Milch und Milchprodukte) (5) 

 

 
5,90 € 

 
 
 

Fr  

Hähnchenbrust in Käse-Sauce mit Schwarzwurzel und Zucchini 
mit Kartoffeln 

(enthält: Ei, Milch und Milchprodukte) (7)  

 

 
6,40 € 

 

Fluffiger BIO Milchreis mit warmen Kirschen 
(enthält: Milch und Milchprodukte) 

 

 
5,90 € 


