
 
 
 
 
 

Speiseplan KW 40 (Woche vom 03.10. – 07.10.) 

Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

 

Mo 

 
Schweinesteak Holzfäller mit Schmorzwiebeln, Champig-
nons, Bratkartoffeln 
(enthält: Schwefel und Sulfite) 

 
 

 
5,90 € 

 
Pasta al Forno mit Sahnesauce 
(enthält: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte) 

 

 
5,40 € 

 
 
 

Di 

 
Kohlrouladen mit Hack an dunkler Sauce und Kartoffelpü-
ree 
(enthält: Milch und Milchprodukte, Senf) (11) 

 

 
5,90 € 

 
Vegetarisch gefüllte Paprika an Kräutersauce, dazu Reis 
(enthält: Sellerie)  

 

 
5,40 € 

 
 
 

Mi 

 
Chili con Carne mit Butterreis, dazu Salat  
(enthält: Ei, Milch und Milchprodukte) (7) 

 
5,90 € 

 
Spaghetti mit Romanesco und Tomatensauce, dazu Salat  
(enthält: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie) (7) 

 

 
5,40 € 

 
 
 

Do 

 
Putensteak mit Curry-Kokossauce, dazu Nudeln und Chili-
gemüse 
(enthält: Weizen) (12) 

 
 

 
5,90 € 

 
Gebratene Mie-Nudeln und Gemüse an süß-sauer-Sauce 
(enthält: Weizen, Sellerie, Soja)   

 

 
5,40 € 

 
 
 

Fr 

 
Gebratener Seelachs mit Remoulade, Gurkensalat und Kar-
toffeln 
(enthält: Ei, Fisch, Weizen, Milch und Milchprodukte, Senf, Soja) 

 

 
5,90 € 

 
5 vegetarische Frühlingsröllchen mit Wokgemüse, dazu 
Reis  
(enthält: Ei, Weizen, Sesam) 

 

 
5,40 € 


