Speiseplan KW 40 (woche vom 03.10. - 07.10.)

Anderungen vorbehalten!

Schweinesteak Holzfaller mit Schr

nons, Bratkartoffeln
(enthélt: Schwefe

5,90 €

Mo

5,40 €

und M|Ichprodukte)

Kohlrouladen mit Hack an dunkler Sauce und Kartoffelpii- 5,90 €

ree
(enthélt: Milch und Milchprodukte, Senf) (11)

Di

Vegetarisch gefiillte Paprika an Krdutersauce, dazu Reis 5,40 €
(enthalt: Sellerie)

Chili con Carne mit Butterreis, dazu Salat 5.90 €
(enthalt: Ei, Milch und Milchprodukte) (7) ’

Spaghetti mit Romanesco und Tomatensauce, dazu Salat 5,40 €
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie) (7)

Putensteak mit Curry-Kokossauce, dazu Nudeln und Chili- 5,90 €

gemiise
(enthélt: Weizen) (12)

Do

Gebratene Mie-Nudeln und Gemiise an siiB-sauer-Sauce 5,40 €

(enthalt: Weizen, Sellerie, Soja)

Gebratener Seelachs mit Remoulade, Gurkensalat und Kar- 5,90 €

toffeln
(enthélt: Ei, Fisch, Weizen, Milch und Milchprodukte, Senf, Soja)

Fr

5 vegetarische Friihlingsrolichen mit Wokgemiise, dazu 5,40 €
Reis
(enthélt: Ei, Weizen, Sesam)

1 mit Konservierungsstoffen 5 mit Antioxidationsmitteln 9 geschwefelt 13 mit Separatorenfleisch

2 mit Phosphaten 6 mit Geschmacksverstarkern 10 gewachst 14 chininhaltig

3 mit Farbstoffen 7 mit SuBungsmitteln 11 mit Milcheiwei 15 koffeinhaltig
4 geschwarzt 8 enthalt eine Phensylalaninquelle 12 mit Gefligelfleischanteil 16 mit Starke




